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tarif 20 euros l'atelier
durée environ 2 heures

Viens découvrir une méthode g
relaxante et apaisante!
Viens je ttemmeéne découvrir le monde
pour t'amuser et créer a travers
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9 ateliers différents et indépendants répartis tout au long de I'année
5 choix possibles de dates pour chaque atelier

Atelier TRAME L Atelier

¢ soit jeudi 21 nov. aosh

* soit jeudi 28 nov. a 13h30
e soit jeudi 28 nov. a 18h30
e soit samedi 30 nov. a 9h30
e soit dimanche 8 déc. a 10h

e soit jeudi 26 sept. a 9h

e soit jeudi 3 oct. a 13h30

e soit jeudi 3 oct. a 18h30

e soit samedi 5 oct. a 9h30

e soit dimanche 13 oct. a 10h

Atelier Atelier. -7~
soit jeudi 17 oct. a i9h * soit jeudi 12 déc. a 9h
soit jeudi 7 nov. a 13h30 e soit jeudi 19 déc. a 13h30
soit jeudi 7 nov. a 18h30 * soit jeudi 19 déc. a 18h30

e soit samedi 11 janv. a 9h30
* soit dimanche 19 janv. a 10h

soit dimanche 10 nov. a 10h
soit samedi 16 nov a 9h30

@ réservation par sms au 06.85.20.44.19
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Viens découvrir une méthode g
relaxante et apaisante!
Viens je ttemmeéne découvrir le monde
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9 ateliers différents et indépendants répartis tout au long de I'année
5 choix possibles de dates pour chaque atelier

Atelier: «,

Atelier: = e soit jeudi 20 mars a 9h
e soit jeudi 23 janv.a%h e soit jeudi 27 mars a 13h30
e soit jeudi 30 janv. a 13h30 e soit jeudi 27 mars a 18h30
e soit jeudi 30 janv. a 18h30 e soit samedi 29 mars a 9h30
e soit samedi 1er fév. a 9h30 » soit dimanche 6 avril a 10h
e soit dimanche 9 fév. a 10h
®,
Atelier Atelier :¢ X
* soit jeudi 13 fév.. a 9h * soit jeudi 10 avril a 9h
¢ soit jeudi 6 mars a 13h30 e soit jeudi 15 mai a 13h30
* soit jeudi 6 mars a 18h30 * soit jeudi 15 mai a 18h30
¢ soit samedi 8 mars a 9h30 e soit dimanche 18 mai a 10h
* soit dimanche 16 mars 10h e soit samedi 24 mai a 9h30

@ réservation par sms au 06.85.20.44.19
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Atelier:
e soit jeudi5 juin a 9h
e soit jeudi 12 juin a 13h30
e soit jeudi 12 juin a 18h30
e soit samedi 14 juin a 9h30
e soit dimanche 22 juin a 10h
LN\ . . 0
JBONUS( ma journée zen )\, :
N

e soit jeudi 26 juin
e soit dimanche 6 juillet




